


Учебный план 
МКОУ «Колодезянская СОШ»

НОО (ФГОС) 
на 2019-2020учебный год.

Учебный план НОО МКОУ «Колодезянская СОШ» разработан на основе:

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации»;

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 
«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 22.12.2009, 
регистрационный № 15785);

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 1241
«О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373»
(зарегистрирован Минюстом России 04.02.2010, регистрационный № 19707);

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 2011 г. 
N 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373» (Зарегистрирован в Минюст России от 12 
декабря 2011 г. N 22540 )

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 декабря 2012 г. 
N 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от29 декабря 
2014г.№1643 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 
189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993);

- Методических рекомендаций по формированию учебных планов для образовательных 
учреждений Воронежской области, реализующих основную образовательную программу 
начального общего образования в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом начального общего образования от 24.08.2012 № 01-03/06321.

- письма Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области 
№ 80-11/3982 от 04.06.2014 «Об организации обучения»

http://www.edu.ru/db-mon/mo/Data/d_11/m2357.html
http://www.edu.ru/db-mon/mo/Data/d_11/m2357.html


- Приказ Минобрнауки от 31.01.2012 года №69 «О внесении изменений в федеральный 
компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего (полного) общего образования»

- примерной основной образовательной программы начального общего образования МКОУ 
«Колодезянская СОШ»,

-Устава МКОУ «Колодезянская СОШ
- положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Колодезянская СОШ»

Учебный план 1-4-х классов МКОУ « Колодезянская СОШ»», реализующего основную 
общеобразовательную программу начального общего образования в соответствии федеральным 
государственным образовательным стандартом начального общего образования, ориентирован на 
4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования. Содержание образования в 1-4 классах реализуется преимущественно за счёт 
введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно­
деятельностного подхода и индивидуализации обучения.

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года 
на первой ступени обучения составляет 34 недели, в первом классе - 33 недели.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 
летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы.

Учебный план учитывает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся, в 
соответствии с СанПиН, введенными в действие постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189 (глава X, п. 10.5 и 10.6):

Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в 
академических часах при 5-дневной неделе

1 21

2 -4 23

Продолжительность урока составляет:

- в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре -  по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь - май по 4 урока по 40 минут каждый);

- во 2-4-х классах - 45 минут.

Учебный план определяет состав и структуру обязательных предметных областей, основными 
задачами которых является:

Русский язык и литература (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»)



- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 
культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания

-развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 
умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

Для изучения предмета «Русский язык» в 1-4 классах отводится по 5 часов в неделю в каждом 
классе. На изучение «Литературного чтения» в 1-3 классах отводится по 4 часа в неделю. В 4-х 
классах -  3 часа в неделю.

Родной язык и литературное чтение на родном языке (учебные предметы родной язык, 
литературное чтение на родном языке) Изучение данных предметов учебным планом не предусмотрено. 
Достижение планируемых результатов освоения данной предметной области обеспечивается за счет 
учебных часов, включенных в предметную область «Русский язык и литература»

Иностранные языки (учебный предмет «Иностранный язык»)

-формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 
культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания

-развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 
умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности

Для изучения предмета «Русский язык» в 1 -4 классах отводится по 5 часов в неделю в 
каждом классе (1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса).

На изучение «Литературы» в 1-3 классах отводится по 4 часа в неделю. В 4-х классах -  3 
часа в неделю, 1 час учебного предмета «Литературы» отводится на преподавание учебного 
предмета «Основы религиозных культур и светской этики»

На изучение «Иностранного языка» во 2-4 классах учебным планом предусмотрено по 2 
часа в неделю в каждом классе

М атематика и информатика (учебный предмет «Математика»)

-развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления;

Обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.

Учебным планом отводится по 4 часа в неделю в каждом классе

Обществознание и естествознание (учебный предмет «Окружающий мир»)

-формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 
истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;

-осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем;

-формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях



- формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного 
и безопасного взаимодействия в социуме

«Окружающий мир» изучается в 1 -4 классах по 2 часа в неделю в каждом классе.

«Основы религиозных культур и светской этики» (учебный предмет «Основы религиозной 
культуры и светской этики»)

-развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для жизни личности, 
семьи, общества; формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 
развитию;

Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения 
в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;

-формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 
религиях, их роли в культуре, истории и современности России, об исторической роли 
традиционных религий в становлении российской государственности; осознание ценности 
человеческой жизни;

- воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 
традициях народов России

На изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4-х классах 
отводится по 1 час в неделю.

Искусство (учебные предметы «Изобразительное искусство», «Музыка»)

-развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 
восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства;

-выражение в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

На изучение предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» учебным планом 
предусмотрено по 1 часу в неделю в каждом классе на каждый учебный предмет.

Технология (учебный предмет «Технология»)

-формирование опыта как основы обучения и познания;

Осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 
прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 
предметов;

-формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.

На предмет «Технология» отведено учебным планом по 1 часу в неделю в каждом классе.



Физическая культура (учебный предмет «Физическая культура»)

-укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 
социальному развитию, успешному обучению;

-формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры;

-формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 
безопасного образа жизни.

Учебным планом отведено на «Физическую культуру» по 2 часа в неделю в каждом классе.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. На часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений, обеспечивающую реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся, выделяется в каждом классе по 1 часу. Учебные часы части, формируемой 
участниками образовательных отношений, используются на введение учебных курсов , 
направленного на изучение учебного предмета обязательной части и обеспечивающих различные 
интересы обучающихся.

Содержание занятий учебного курса формируется и осуществляется, в основном, 
посредством форм организации, отличных от урочной системы обучения: игры, экскурсии, 
творческие работы, театрализация и т.д. Решение о включении учебного курса в часть учебного 
плана МКОУ «Колодезянская СОШ», формируемую участниками образовательных отношений, 
обосновано соответствующим выбором участников образовательных отношений, закрепленным в 
протоколе Совета школы.

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов в 2019-2020 учебном году.

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Колодезянская СОШ» в 2019­
2020 учебном году промежуточная аттестация в МКОУ «Колодезянская СОШ» подразделяется на 
четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, 
курсу, дисциплине, модулю по итогам четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, 
которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам 
учебного года Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. В первом классе 
обучение безотметочное. Промежуточная аттестация проводится во 2-4-ых классах по всем 
учебным предметам -  по четвертям. Отметка учащихся за четверть выставляется на основе 
результатов текущего контроля знаний. Для объективной аттестации обучающихся за четверть 
необходимо наличие не менее трех отметок (при учебной нагрузке 1-2 часа в неделю) и более трех 
(при учебной нагрузке более 2 часов в неделю).

Годовая промежуточная аттестация проводится в форме выставления годовой отметки на 
последнем уроке учебного года на основе результатов четвертных промежуточных аттестаций, и 
представляет собой результат четвертной аттестации в случае, если учебный предмет, курс, 
дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок одной четверти, либо как среднее 
арифметическое результатов четвертных аттестаций в случае, если учебный предмет, курс,



дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок более одной четверти. Округление 
результата проводится в пользу обучающегося по правилам математического округления. 
Успешность освоения учащимися 1-х классов части основной общеобразовательной программы по 
учебным предметам, курсам (модулям) характеризуется качественной оценкой, фиксирование 
которой осуществляется педагогом в листе образовательных достижений и хранится в Портфолио 
учащегося.

В соответствии с Положением о формах периодичности и порядке текущего контроля и 
промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Колодезянская СОШ» в 2019-2020 учебном 
году промежуточная аттестация в МКОУ «Колодезянская СОШ» будет проводиться с целью 
оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) -  текущая 
аттестация и всего объема учебной дисциплины за учебный год -  годовая аттестация. 
Промежуточная (текущая) аттестация во 2-4-х классах по всем учебным предметам -  по 
четвертям.

Промежуточная (годовая) аттестация осуществляется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, 
метапредметных и личностных); уровневый подход к разработке планируемых результатов и 
инструментария для оценки их достижений; использование накопительной системы оценивания 
(портфолио). Промежуточная (годовая) аттестация включает в себя: письменные контрольные 
работы по русскому языку, математике, окружающему миру, литературному чтению.

Учебный план начального общего образования 

(1 класс) (недельный/годовой)

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество 
часов в 

неделю по 
четвертям

Количество 
часов в год по 

четвертям Всего

I II
III-
IV

I II
III-
IV

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 5 40 40 85 165

Литература 3 4 4 24 32 68 124

Иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0



Иностранные языки

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке

Родной язык 0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

Литературное 
чтение на родном 
языке

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 32 32 68 132

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 0 2 2 0 16 34 50

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 0 0 0 0 0 0 0

Искусство Музыка 0,5 1 1 4 8 17 29

Изобразительное
искусство 0,5 1 1 4 8 17 29

Технология Технология 1 1 1 8 8 17 33

Физическая
культура

Физическая
культура 1 2 2 8 16 34 58

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные курсы в целях развития универсальных учебных действий обучающихся

Спортивная
карусель 0 1 1 0 8 17 25

Итого 15 21 21 120 168 357 645

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 15 21 21

Учебный план начального общего образования 

(2-4 классы) (недельный/годовой)

Предметные Учебные Классы, Классы, количество Всего



области предметы количество часов в 
неделю

часов в год

I II III IV I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Иностранные
языки

Русский язык x 5 5 5 165 170 170 170 675

Литература x 4 4 3 124 136 136 102 498

Иностранный
язык

x
2 2 2 0 68 68 68 204

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык 0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

Литературное 
чтение на родном 
языке

Математика и 
информатика

Математика x 4 4 4 132 136 136 136 540

Обществознание 
и естествознание

Окружающий
мир

x 2 2 2 50 68 68 68 254

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

x 0 0 1 0 0 0 34 34

Искусство Музыка x 1 1 1 29 34 34 34 131

Изобразительное
искусство

x 1 1 1 29 34 34 34 131

Технология Технология x 1 1 1 33 34 34 34 135

Физическая
культура

Физическая
культура

x 2 2 2 58 68 68 68 262

Итого часов, отведенных на 
обязательную часть

х 22 22 22 620 748 748 748 2864

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Учебные курсы в целях развития универсальных учебных действий обучающихся

Спортивная карусель 1 0 0 0 25 0 0 0 127



Ритмика 0 1 0 0 0 34 0 0

Лапта 0 0 1 1 0 0 34 34

Итого х 23 23 23 645 782 782 782 2991

Максимально допустимая 
недельная нагрузка

х 23 23 23

План

внеурочной деятельности учащихся 

НОО МКОУ « Колодезянская СОШ» 

на 2019-2020 учебный год 

Пояснительная записка

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 
формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы начального общего образования.

Цели организации внеурочной деятельности на ступени начального общего образования:

- обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательном учреждении;

- создание благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его возрастных и 
индивидуальных особенностей.

Внеурочная деятельность в МКОУ «Колодезянская СОШ»» организуется по направлениям 
развития личности:

-спортивно-оздоровительное,

-духовно-нравственное,

- социальное,

-общеинтеллектуальное,

- общекультурное

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, формируется с учётом 
пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется в формах, 
отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 
конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 
объёмов финансирования реализации основной образовательной программы и составляет не более 
1350 ч за 4 года обучении. В школе внеурочная деятельность составляет 540 часов на 4 года 
обучения, что соответствует части формируемой участникам образовательного процесса-18% от 
общего объема ООП НОО.

Система внеурочной деятельности обучающихся в школе предоставляет каждому ученику 
возможность для творческой деятельности, самовыражения и самоопределения.

За основу взята модель внеурочной деятельности, опирающаяся на использование потенциала 
внутришкольного дополнительного образования и на сотрудничество с учреждениями 
дополнительного образования детей.

План внеурочной деятельности МКОУ «Колодезянская СОШ» сформирован в соответствии с 
основным учебным планом начального общего образования и направлен в первую очередь на 
достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования.

План внеурочной деятельности отражает специфику МКОУ «Колодезянская СОШ»» как 
учреждения образования детей, образовательная деятельность в котором строится на основе 
социального заказа родителей, интересов и индивидуальных особенностей детей, а также 
кадровых, методических и экономических возможностей.

Принцип вариативности учебного плана является основополагающим и предполагает как 
свободный выбор деятельности, так и создание условий для успешности каждого обучающегося в 
соответствии с его способностями.

Основой плана по внеурочной деятельности школы являются модифицированные 
(адаптированные) программы.

Содержание учебных программ характеризуется многоплановостью и направлено на:

-  создание условий для творческого развития личности ребенка;

-  развитие мотивации личности к познанию и творчеству;

-  обеспечение эмоционального благополучия ребенка;

-  приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям;

-  формирование гражданской позиции личности;

-  профилактику асоциального поведения.

Содержание и форму занятий педагог определяет самостоятельно с учетом требований 
педагогики сотрудничества, в зависимости от индивидуальных особенностей детей; имеет право 
изменять и дополнять их.

Программный материал реализуется по принципу возрастающей сложности с учетом 
возрастных, психологических способностей и возможностей обучающихся, при этом
используются разнообразные педагогические технологии, методы, приемы, формы организации
занятий.



Часовая учебная нагрузка распределена согласно уровням реализации программ, с учетом 
сроков реализации, рекомендациям СанПиНа.

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся. 
Количество посещаемых курсов по внеурочной деятельности выбирает сам обучающийся и его 
родители ( законные представители).

Согласно п.16 ФГОС НОО основные образовательные программы начального общего 
образования реализуются образовательным учреждением через урочную и внеурочную 
деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил 
и нормативов.

№

п/
п

Название кружков, секций Классы

Количество недельных часов

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4
в

1 Спортивно- оздоровительная направленность

Дзюдо 3

2 Общекультурная направленность

Хоровой коллектив «Звонкие 
голоса»

1
1

1

Танцевальный коллектив 

«Хорошки»

1 1 1

Танцевальный коллектив 

«Карамельки»

1 1 1

Танцевальный коллектив 
«Отрада»

3 часа

3 Общеинтеллектуальная направленность



Лего-конструирование 2

Информатика, математика, 
логика.

0,5 0,5 0,
5

0,5 0,
5

0,
5

0,
5

0,5 0,5

Развитие и творчество. 0,
5

0,
5

0,
5

Информатика 0,
5

0,
5

0,
5

РОСТ(развитие,общение,самоо
ценка,творчество)

0,5 0,5 0,
5

0,5 0,
5

0,
5

0,
5

0,5 0,5 0,
5

0,
5

0,
5

Занимательная математика. 0,
5

0,
5

0,
5

4 Духовно-нравственная направленность

Краеведение 0,5 0,
5

0,5 0,
5

0,
5

0,5 0,5 0,5 0,5

Мир волшебных книг 0,5 0,
5

0,5 0,
5

0,
5

0,5 0,5 0,5 0,5

5 Социальная деятельность

Тропинка к своему я. 0,5

Азбука финансовой 
грамотности

0,5

ИТОГО 12 12 14 16

Не аудиторная нагрузка 
(часов) за учебный год по 
классам

60\3
8о 4

6
4

4
5

ИТОГО 1824



Учебный план

основного общего образования МКОУ «Колодезянская СОШ»»

(5, 6 ,7, 8,9 класс) в соответствии с ФГОС на 2019-2020 учебный год.

1. Пояснительная записка

1.1. Общие положения

Учебный план основного общего образования МКОУ «Колодезянская СОШ»» разработан 
на основе:

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации»;

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 
№1897, зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»;

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29 декабря 2010 г. № 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2,4,2,2821-10 «Санитарно 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях»;

приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 
2014г.№1644 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации о17 декабря 2010 г. №1897.

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования;

- Методических рекомендаций по формированию учебных планов для образовательных 
учреждений Воронежской области, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом основного общего образования (письмо департамента образования, науки и 
молодежной политики Воронежской области от 24.08.2012 № 01-03/06332);

-Приказа департамента образованич,науки и молодежной политики Воронежской области 
от28.12.2017г №1217-И;

- Устава МКОУ «Колодезянская СОШ».
Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 
обучения).



1.2. Основные принципы формирования учебного плана 
МКОУ «Колодезянская СОШ»

При формировании учебного плана МКОУ «Колодезянская СОШ»» определен режим 
работы образовательного учреждения: 5-дневная учебная неделя.

На уровне основного общего образования продолжительность учебного года составляет 35 
недель (для 9 класса-34 недели).

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом — не менее 8 недель.

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 45 минут.

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 
обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, не 
превышает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся в соответствии с 
СанПин:

для 5 класса - 29 часов в неделю 

для 6 класса - 30 часов в неделю 

для 7 класса - 32 часа в неделю 

для 8 класса -  33 часа в неделю 

для 9 класса -  33 часа в неделю.

1.3. Особенности организации образовательного процесса в соответствии с учебным планом, 
составленным по требованиям ФГОС ООО

В соответствии с требованиями ФГОС ООО особенностью содержания современного основного 
общего образования является

- формирование универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, 
познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к организации 
самостоятельной учебной деятельности;

- изменение формы организации учебной деятельности и учебного сотрудничества 
(лабораторно-семинарская, лекционно-лабораторная, исследовательская);

- изменение методики преподавания учебных предметов при одновременном 
использовании дополнительных учебных, дидактических материалов, ориентированных на 
формирование предметных, метапредметных и личностных результатов.

Расписание учебных занятий составляется в соответствии с учебным планом и отражает 
часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

Учебный план 5-9-х классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса.



В учебный план 5-9-х классов МКОУ «Колодезянская СОШ» входят следующие 
обязательные предметные области и учебные предметы:

- Русский язык и литература (русский язык, литература);

-Родной язык и родная литература;

- Иностранные языки (английский,немецкий);

-Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 
география);

- Математика и информатика (математика, алгебра и геометрия, информатика);

- Основы религиозных культур и светской этики;

- Естественнонаучные предметы (биология, физика, химия);

- Искусство (изобразительное искусство, музыка);

- Технология (технология);

-Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 
основы безопасности жизнедеятельности).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 
содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного 
учреждения.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 
обязательной части:

в 5 классе введены учебные предметы: информатика -  1 час, культура общения - 0,5 часа, 
физическая культура -  1 час;

в 6 классе - культура общения - 1 час, технология - 1 час, информатика -  1 час, 
физическая культура -1 час;

в 7 классе - культура общения - 0,5 часа, технология -  0,5 часа, физическая культура -  1
час;

в 8 классе -  физическая культура -  1 час, черчение -  0,5 часа, культура общения -  0,5 часа;

в 9 классе -  физическая культура -  1 час, черчение -  1 час.

Решение о включении учебных предметов в часть учебного плана МКОУ «Колодезянская 
СОШ», формируемую участниками образовательного процесса, обосновывается 
соответствующим выбором участников образовательных отношений, закрепленным в протоколах 
Совета школы.



Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 
основным направлениям развития личности:

- духовно-нравственному;

- социальному;

- общеинтеллектуальному;

- общекультурному;

- физкультурно-спортивному и оздоровительному.

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного 
процесса в МКОУ «Колодезянская СОШ».

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 
(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации: 
экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьное научное общество 
обучающихся, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные практики.

Система внеурочной деятельности обучающихся в школе предоставляет каждому ученику 
возможность для творческой деятельности, самовыражения и самоопределения.

За основу взята модель внеурочной деятельности, опирающаяся на использование потенциала 
внутришкольного дополнительного образования и на сотрудничество с учреждениями 
дополнительного образования детей.

1.4 Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов в 2019-2020 учебном году.

В соответствии с Положением о формах периодичности и порядке текущего контроля и 
промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Колодезянская СОШ» в 2019-2020 учебном 
году промежуточная аттестация в МКОУ «Колодезянская СОШ» будет проводиться с целью 
оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное (полугодовое) 
оценивание) -  текущая аттестация и всего объема учебной дисциплины за учебный год -  годовая 
аттестация. Промежуточная (текущая) аттестация во 5-9-х классах по всем учебным предметам -  
по четвертям.

Промежуточная (годовая) аттестация осуществляется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, 
метапредметных и личностных); уровневый подход к разработке планируемых результатов и 
инструментария для оценки их достижений; использование накопительной системы оценивания 
(портфолио). Промежуточная (годовая) аттестация включает в себя: диктант с грамматическим 
заданием по русскому языку, контрольные работы по всем предметам учебного плана, математике, 
сдачу нормативов по физической культуре. В 9 классе -  ОГЭ.

Предметные Учебные Классы, количество Классы, количество часов Всег



области предметы часов в неделю в год о

5 6 7 8 9 5 6 7 8 9

Обязательная часть ООп7

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 3 3 3 175 175 105 105 102 662

Литература 3 3 2 3 3 105 105 70 105 102 487

Родной язык и
родная
литература

Родной язык 0 0 0 0 0,
5

0 0 0 0 17 17

Родная
литература

0 0 0 0 0,
5

0 0 0 0 17 17

Иностранные
языки

Иностранный
язык

3 3 3 3 3 105 105 105 105 102 522

Второй
иностранный
язык

0 0 1 1 0 0 0 35 35 0 70

М атематика и 
информатика

Математика 5 5 0 0 0 175 175 0 0 0 350

Алгебра 0 0 3 3 3 0 0 105 105 102 312

Г еометрия 0 0 2 2 2 0 0 70 70 68 208

Информатика 0 0 1 1 1 0 0 35 35 34 104

Общественно­
научные
предметы

Всеобщая
история

2 1 1 1 1 70 35 35 35 34 209

История
России

0 1 1 1 1 0 35 35 35 34 139

Обществознан
ие

1 1 1 1 1 35 35 35 35 34 174

Г еография 1 1 2 2 2 35 35 70 70 68 278

Основы духовно­
нравственной 
культуры 
народов России

Основы
духовно­
нравственной
культуры
народов
России

0,5 0 0 0 0 17 0 0 0 0 17

Естественнонауч Физика 0 0 2 2 2 0 0 70 70 68 208



ные предметы Химия 0 0 0 2 2 0 0 0 70 68 138

Биология 1 1 2 2 2 35 35 70 70 68 278

Искусство

Музыка 0,5 0,
5

1 0 0 17 18 35 0 0 70

Изобразитель 
ное искусство

0,5 0,
5

1 0 0 18 17 35 0 0 70

Технология Технология 1 1 1 1 0 35 35 35 35 0 140

Физическая
культура и
основы
безопасности
жизнедеятельнос
ти

ОБЖ 1 1 1 1 1 35 35 35 35 34 174

Физическая
культура

2 2 2 2 2 70 70 70 70 68 348

Итого часов обязательной части
26,
5

26 30 31 30 927 910
105
0

108
5

102
0

4992

Часть ООП, формируемая участниками образовательных отношений

Учебный курс № 1 «Технология» 0 1 0,
5

0 0 0 35 17 0 0 52

Учебный курс № 2 «Физическая 
культура»

1 1 1 1 1 35 35 35 35 34 174

Учебный курс № 3 «Культура 
общения» 0,5 1 0,

5
0.
5

0 17 35 18 18 0 88

Учебный курс № 4 «Черчение» 0 0 0 0,
5

1 0 0 0 17 34 51

Учебный курс № 5 
«Информатика»

1 1 0 0 0 35 35 0 0 0 70

Элективный курс «Подготовка к 
ОГЭ по математике»

0 0 0 0 0,
5

0 0 0 0 0 17

Элективный курс «Подготовка к 
ОГЭ по географии»

0 0 0 0 0,
5

0 0 0 0 17 17

Итого часов части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений

2,5 4 2 2 3 87 140 70 70 85 452

Всего часов по учебному плану 29 30 32 33 33 101 105 112 115 110 5444



4 0 0 5 5

Максимально допустимая 
нагрузка

29 30 32 33 33
101
4

105
0

112
0

115
5

112
2

5461

Примечание: Для данного распределения часов между предметными областями, обязательной 
частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений, 70% от общего объема 

основной образовательной программы составляют 4992 часа.

*Внеурочная деятельность (деятельность, реализуемая в рамках функциональных 
обязанностей классных руководителей, воспитателей групп продленного дня, педагогов 

дополнительного образования и других педагогических работников)

Направления
внеурочной

деятельности
5 6 7 8 9 5 6 7 8 9 Всего

Физкультурно-спортивное и оздоровительное

Лапта 3 105 105

Дзюдо 2 2 70 68 138

Духовно-нравственное

Божье слово 0,5 18 18

Юнармия 1 35 35

Социальное

Спасатель 1 35 35

Технология 1,5 52 52

Финансовая грамотность 1 35 35

Общеинтеллектуальное

Перворобот

Робототехника и 3D 
моделирование

2 2 70 70 140

Общекультурное

Музыкальная студия 1 35 35

Танцевальная студия 3 105 105

Итого 20 698 698



При организации внеурочной деятельности обучающихся школы также используются на 
договорной основе возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта 
поселения и ЦДТ Каширского муниципального района. В период каникул для продолжения 
внеурочной деятельности школой используются возможности специализированных лагерей, 
тематических лагерных смен, центра трудовой адаптации, посещение театров, музеев, поездки на 
экскурсии, в походы.



Учебный план

МКОУ «Колодезянская СОШ» 
среднего общего образования(10-11-е классы) 

на 2019-2020 учебный год.

Пояснительная записка

Учебный план МКОУ « Колодезянская СОШ» разработан на основании следующих 
нормативных документов:
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об 
утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования»;
- Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования, утвержденной 
приказом Министерства образования Российской Федерации от 18.07.2002 №2783;
- Программы введения предпрофильной подготовки и профильного обучения в образовательных 
учреждениях Воронежской области, утвержденной приказом главного управления образования 
администрации области от 18.08.2004 № 547.

- Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом МО РФ от 09.03. 2004 г. 
№1312.

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 
29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в 
Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993);

- Региональный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 
учреждений Воронежской области, реализующих государственные образовательные стандарты 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования приказ № 760 от 
27 июля 2012 г.

Приказа Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 
30.08.2013г.№ 840 « О внесении изменения в приказ департамента образования, науки и 
молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012г. №760»;

В структуру данного учебного плана входят федеральный, региональный компоненты, компонент 
образовательного учреждения и устанавливается соотношение между ними.

Базисный учебный план среднего (полного) общего образования ( X-XI классы) ориентирован на 
двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования, профильного, профессионального образования.



Продолжительность учебного года -35 недель в 10-ом, 34 недели в 11-ом классе, 5-дневная 
учебная неделя. Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных 
дней.

Обязательная минимальная учебная нагрузка всем классам определена с учетом 
регионального, федерального плана и не превышает допустимого.

Обучение 10-11класса ведется по учебному плану химико- биологического профиля (выбор 
обучающихся и их родителей).

1. Федеральный компонент базисного учебного плана среднего( полного) общего 
образования (X-XI классы) представлен учебными предметами и количеством часов на их 
изучение на весь период освоения общеобразовательной программы среднего(полного) общего 
образования на базовом уровне: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «История», 
«Обществознание (включая экономику и право)», «География», « Физика», «Физическая 
культура», « Основы безопасности жизнедеятельности».

Профильные предметы: « Химия»-3ч, «Биология» 3ч, « Математика»-6ч.

Из школьного компонента использованы на увеличение часов по предметам: «Физика» -1час в 
неделю в 10 кл., в 11классе введен предмет «Астрономия»

Учебный план среднего (полного) общего образования

10-11 класс 

МКОУ « Колодезянская СОШ» 

на 2019-2020 учебный год 

химико- биологический профиль

Учебные предметы Число недельных 
учебных часов

Количество часов за 
два года обучения

Федеральный компонент(базовые учебные предметы)
Русский язык 1 1 69
Литература 3 3 207

Иностранный язык 3 3 207
История 2 2 138

Обществознание(включая экономику и право) 2 2 138
География 2 0 70
1 Физика 3 2 173

Физическая культура 3 3 207
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 69

Федеральный компонент( профильные учебные предметы)
Химия 3 3 207

Биология 3 3 207
Математика 6 6 414



Астрономия 1 34
Всего 32 30 2140

Региональный компонент
Информатика( информатика и ИКТ) 1 1 69

Компонент образовательного учреждения
Элективные учебные предметы, учебные 
практики, проекты, исследовательская 

деятельность

1 3 137

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку. 0,5 1 51
Основные задачи математики 1 34
Методы решения задач по физике 0,5 18
Познавательные и логические задачи по 
обществознанию.

1 34

Всего 34 34 2346

1В том числе в X классе 1 час физики из школьного компонента.


